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Wie wird die Behandlung durchgefihrt?

Allem zuvor wird ein ausfuhrliches, informatives und unverbindliches Gesprach mit dem Kunden
stattfinden. Sie werden gebeten eine Schutzbrille aufzusetzen. Es wird eine Schicht kiihlendes Gel auf
die zu behandelnde Hautpartie aufgetragen. Der Lichtapplikator wird auf die Haut aufgesetzt und strahlt
einen kurzen Lichtpuls ab. Dieser Vorgang wird auf der kompletten, zu behandelnden Flache
systematisch angewendet. Das kihlende Gel wird entfernt und die Behandlung wird mit einer Spezial
Pflege abgeschlossen.

Bin ich fur die Behandlung geeignet?
Ja, fast alle Menschen, ob Mann oder Frau. Sie kénnen behandelt werden, mit Ausnahme von
sehr dunkelhdutigen (Hauttyp 6) oder gebraunten Menschen.

Ist die Behandlung unangenehm?

Die meisten Kunden beschreiben das Unbehagen als massig und gut ertraglich. Die Lichtimpulse flihlen
sich an wie ein kurzes, warmes ‘zwicken’. Es ist auch keinen Falls eine Anéasthesie erforderlich. Die
Empfindungen sind unterschiedlich.

Wie fuhlt man sich nach der Behandlung?

Eine Rotung der Haut und ein leichtes Wéarmegefihl nach der Behandlung sind normal. Dies
klingt aber in kurzer Zeit ab. Zur Verminderung dieser Symptome wird eine kiihlende Packung
aufgelegt oder/und ein kiihlendes Produkt aufgetragen.

Kénnen unerwiinschte Wirkungen auftreten?
Bei manchen Kunden bildet sich unmittelbar nach der Behandlung eine Rétung/Verkrustung der Haut,
welche aber innerhalb Stunden oder weniger Tage zurlick geht.

Couperose - was ist das?
Als Couperose bezeichnet man kleinste GefalRerweiterungen, die meist im Gesichtswangenbereich
angesiedelt sind und den Betroffenen - je nach Auspragung - permanent gerdtet aussehen lassen.

Vor der Behandlung Nach der Behandlung

Es handelt sich hierbei um eine Bindegewebsschwéache von tieferliegenden Blutgefal3en, die kleinste
“Abzweigungen” bilden. Feine Aderchen werden an der Hautoberflache sichtbar.

Eine der Ursachen ist haufig schon die Veranlagung zur Bindegewebsschwache. Beglinstigt wird die
Couperose durch exzessive Sonnenbestrahlung oder extreme Temperaturschwankungen.
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Ursache

Was die Couperose verursacht, ist nicht vollig erforscht. Die Neigung dazu scheint vererbt zu sein. In
erster Linie handelt es sich um eine Schwache des Bindegewebes, die einen Blutstau in den feinsten
BlutgefaRen der Haut zur Folge hat. Da jedoch auch ernste Erkrankungen der Haut zu ahnlichen
Erscheinungsbildern fihren kénnen, sollten Sie vom Hautarzt klaren lassen, ob es sich wirklich um
Couperose handelt. Das gilt vor allem dann, wenn das Hautbild sich im Lauf der Zeit deutlich
verschlechtert.

Behandlung

Die modernste Art der Behandlung der Couperose stellt die IPL PLZ2-Technologie dar. Hierbei wird ein
spezieller Lichtimpuls auf das betroffene Areal abgegeben, der im dunkelroten sauerstoffarmen Blut des
GefalRes vom Blutfarbstoff (Hamoglobin) absorbiert und in Warme umgewandelt wird. Es kommt so zur
plétzlichen Erwarmung des Gefaldes, die zur Koagulation (Gerinnung) des Blutes fihrt und das Gefald
"verklebt". Die Gefal3iiberreste werden vom Organismus abgebaut.

Behandlungsdauer

Eine Behandlung dauert etwa 10-15 Minuten. Je nach Auspragung der Couperose sind bis zu 5
Behandlungen notwendig. Durch die Behandlung entsteht keine Ausfallzeit (Lunchtime-Treatment). Sie
kénnen also direkt nach der Behandlung wieder Ihren gewohnten Tatigkeiten nachgehen.

VASKULARE LASIONEN - Feuermale

Feuermale treten typischerweise im Wangen- und Stirnbereich, einseitig oder in der Mittellinie auf. Sie
kénnen aber auch einen Arm, ein Bein oder eine Seite des Oberkdrpers betreffen. Es handelt sich um
rote Hautbezirke, in welchen die Blutgefadsse maximal weit gestellt sind. Feuermale kdnnen sich im
Laufe der Kindheit und Jugend zuriickbilden, insbesondere, wenn sie in der Mittellinie des Gesichts
(Stirnmitte) oder des Nackens (Storchenbiss) liegen.

Behandlung

Feuermale kdnnen mittels der selektiven Phototermolyse (Argon- und/oder Farbstofflaser sowie IPL-
PCL) aufgehellt und im Idealfall fast vollstandig entfernt werden. Vor der Behandlung wird ein Gel auf die
zu behandelnde Hautregion aufgetragen. Der durch einen Applikator erzeugte kontrollierte Lichtimpuls
wird auf die zu behandelnde Hautoberflache abgegeben.

Der Blutfarbstoff (Hamoglobin) im Gefal3 absorbiert die Wellenlangen und das Gefal3 und die
umliegende Gefallwand wird fUr eine sehr kurze Zeit selektiv erwdrmt. Diese plotzliche Erwdrmung des
Geféales fuhrt zu einer Koagulation des Blutes im GefalR sowie einer Erwarmung der GefaRwand, das
Gefal "verklebt". Die Gefallberreste werden vom Organismus abgebaut.

Behandlungsdauer

Eine Behandlung dauert etwa 10-15 Minuten. Je nach GroRe und Auspragung der Feuermale sind
zwischen 5-10 Behandlungen notwendig. Durch die Behandlung entsteht keine Ausfallzeit (Lunchtime-
Treatment). Sie kénnen also direkt nach der Behandlung wieder Ihren gewohnten Tétigkeiten
nachgehen.

VASKULARE LASIONEN - Blutschwammchen (Hamangiome)

Im Volksmund sagen wir "Blutschwamm®” zu gutartigen Erweiterungen und Wucherungen von kleinen
Hautgefassen. Diese flachigen Gefalinetze oder blutroten Hautknétchen heil3en medizinisch
"Hamangiom" oder "Angiom". Blutschwamme entstehen, wenn durch eine genetische
"Fehlprogrammierung” kleinste Blutgefdl3e schwammartig wachsen. Zweidrittel aller Hamangiome
entstehen am Kopf oder am Unterleib. Am haufigsten entstehen die millimetergrossen, blutroten
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Kndétchen in groRer Zahl nach der Lebensmitte am Rumpf; oft sind einzelne Blutschwamme bereits bei
Sauglingen zu entdecken.

Behandlung

Vor der Behandlung wird ein Gel auf die zu behandelnde Hautregion aufgetragen. Der durch einen
Applikator erzeugte kontrollierte Lichtimpuls wird auf die zu behandelnde Hautoberflache abgegeben.
Der Blutfarbstoff (Hamoglobin) im Gefal? absorbiert die Wellenlangen und das Gefal3 und die
umliegende GefaRwand wird fur eine sehr kurze Zeit selektiv erwarmt. Diese pl6tzliche Erwarmung des
GefaRes fuhrt zu einer Koagulation des Blutes im GefalR sowie einer Erwarmung der GefalRwand, das
Gefal "verklebt". Die GefaRiberreste werden vom Organismus abgebaut.

Behandlungsdauer

Eine Behandlung dauert etwa 10-15 Minuten. Je nach Grol3e und Dicke der GefaRRe sind bis zu 5
Behandlungen notwendig. Durch die Behandlung entsteht keine Ausfallzeit (Lunchtime-Treatment). Sie
kénnen also direkt nach der Behandlung wieder Ihren gewohnten Tatigkeiten nachgehen.



